
Õppeasutuse nimi: Trio Akadeemia OÜ

Õppekava nimetus Soome keele A2 –tasemele suunatud täiendkoolitus

Õppekavarühm Võõrkeeled ja –kultuurid, soome keel võõrkeelena

Õpiväljundid Suurendab ja kasutab õpitud sõnavara.
Kasutab põhilisi soome keele grammatilisi struktuure,
kirjutada lihtsamaid fraase ja lauseid, ühendades neid
lihtsate sidesõnadega .
Kirjutab isiklikku kirja, lühikest teabekirja ning esitab
oma mõtteid lühikirjas
Saab aru fraasidest, mis on vahetult seotud igapäevaste
suhtlussituatsioonidega (pere, sisseostud, kodukoht, töö)
Saab aru lühikestest lihtsatest tekstidest ja isiklikest
kirjadest, oskab leida infot lihtsatest igapäevatekstidest
(reklaamid, tööpakkumised, menüüd, sõiduplaanid)
Saab hakkama igapäevaste tüüpiliste
suhtlusülesannetega, oskab kaasa rääkida, oskab
kirjeldada oma perekonda ja teisi inimesi, elutingimusi,
haridust, tööd ja tervist, igapäevaeluga seonduvat.Oskab
selgitada, mis meeldib ja mis mitte.
Oskab edestada väga lühikesi ettevalmistatud teateid
õpitud teemadel.

Õpingute alustamise tingimused Täiskasvanud,kes on läbinud testimise ja saanud
tulemuseks 8-16 punkti või need, kes on läbinud A1
taseme kursuse.

Õppe kogumaht, sealhulgas auditoorse
ja iseseisva õppetöö osakaal

220 ak/t, millest 140 ak/t on auditoorset ja 80 ak/t on
iseseisvat õpet

ÕPPE SISU

1
Tutvumine. Enda tutvustamine
Tervitused, kõneetikett, tutvumine, tutvustamine, lihtsam enesekohane
informatsioon.ankeedi-andmed, Perekond.
Perekonna traditsioonid, pere igapäevaelu.
Naabrid. Koduse tööd, tööde jaotumine peres.Sugulased.
2.
Minu päev.
Igapäeva tegevused, puhkepäev
Mis kell on?Nädalapäevad, kuupäev
3.
Erinevad elukutsed ja
professionaalsed oskused
Tööpakkumiskuulutused, tööintervjuu, tegevused tööl, tööpäeva kirjeldamine ja oma töö



tutvustamine. CV.
Sobivad isikuomadused antud tööle. Mida meeldib, mida ei meeldi teha.

4.
Telefonivestlused ja teadete edastamine, kirjad ja teated, suhtlemine telefoni teel.kolleegide ja
klientidega.
Kuupäevad.
5.
Kodu ja olme. Korter, maja, kodu ja kodu ümbrus. Infrastruktuur.

6.
Reisimine, transport, puhkuse planeerimine, piletiostmine. Tee küsimine ja juhatamine.
Majutusasutused, toa broneerimine. Vaatamisväärsused. Postkaardi kirjutamine. Reisikirjeldus.

7.
Tervis.Kehaosad. Enesetunne ja kaebused. Arsti vastuvõtule registreerimine. Apteegis
8.
Vaba aeg, harrastused ja meelelahutus
Hobid. Vaba aja veetmise eelistused. Kino, teater, kontsert jm kultuuriüritused. Sport. Pühad ja
tähtpäevad. Peretraditsioonid. Kutse kirjutamine ja kutsele vastamine.Kultuuriüritused

9.
Olme.
Teeninduasutused ja teenindusvormid.
Suhtlemine erinevates teenindusasutustes.
Transpordivahendite kasutusvõimalused..
Kasutusjuhendid, sildid, viidad, teated,internetikaubandus
10.
Sõbrad ja töökaaslased, suhted kollektiivis.
Inimestevahelised suhted.
Kui olulised on sõbrad?!
Mida koos sõpradega ette võtta?
Ühistegevused väljaspool kodu

GRAMMATIKA

Tähestik. Hääldusalused: pikad ja lühikesed vokaalid, klusiilide õige hääldus, sõna rõhk. Eesti ja
soome keele häälduse võrdlus
(vokaalharmoonia, järgsilpide pikad vokaalid).
Arvsõnad ja arvud.
Mitu? Mille? Kelle oma?
Kui palju?
Omadussõnade võrdlusastmed.
Astmevaheldus.
Lihtsamad tegusõnad. Olla-verbi pööramine. Oleviku jaatav ja eitav kõne.
Kühakäänded, infinitiivid



Omadussõnade käänamine, omadussõnade võrdlemine
Ees- ja tagasõnad
Põhiarvsõnad, järgarvsõnad

Õppemetoodika kirjeldus Rollimängud,grupi- ja paaristöö, häälestusülesanded,
näitlikustamine, visualiseerimine, galeriimeetod,
presentatsioon, intervjueerimine, simulatsioonid,
elektroonilised töölehed

Õppekeskkonna kirjeldus Koolituse toimumise koht on Pärnu mnt 67A, Tallinn.
Liikumispuudega isikutele on tagatud ligipääs
koolitusruumidesse, majas on olemas lift.
Õppetööks on õppeklassid, mis on varustatud vajaliku
intventariga, sobivate laudade ja toolidega ning vastavad
kõikidele tervisekaitse- ja ohutusnõuetele. Klassides on
statsionaarsed tahvlid, õppetehnika, õppematerjalid ning
vajalik audio- ja videotehnika, kõikides õppeklassides on
arvuti ja internetiühendus.

Õppematerjalide loend SUOMI SELVÄKSI Margit Kuusk
Soome keel iseõppijale, M. Frick, 2011/2013
P. Alvre “Soome keele grammatika", Tln 1992.
2. Madean Altsoo „Soome keele grammatika“, Tln 2009.

Õpitulemuste hindamise viis Kursuse lõpus tuleb sooritada A2 koolisisene test,
vastavalt läbitud teemadele.
Kuulamine – saab aru lihtsamatest küsimustest ja
kuuldud info põhissisust.
Lugemine – saab aru lihtsamate tekstide sisust,
lünkharjutuste tegemisel tunneb ära korrektse
grammatilise vormi, saab aru tundmatutest sõnadest
konteksti baasil.
Rääkimine – räägib lihtsamate lausetega endast, oma
perest, igapäevaelust ja tööst.
Kirjutamine – oskab koostada lühikese kirja või teadet,
oskab moodustada grammatiliselt korrektseid lauseid
Test on sooritatud kui on saadud 30 punkti.

Lõpetamise tingimused ja väljastatavad
dokumendid

Õpiväljundid omandanud ja hindamise läbinud ning
osalenud vähemalt 70 % koolitusest, väljastatakse
koolitatavale tunnistus.
Hindamisel mitteosalenud või hindamist mitteläbinud
koolitatavale väljastatakse tõend
koolitusel osaletud mahu ja läbitud teemade kohta.



Koolitajateks on soome keele filoloogid, kellel vastava keele õpetamise kogemus varasemalt
olemas.

Õppeasutuse nimi: Trio Akadeemia OÜ

Õppekava nimetus Soome keele B1 –tasemele suunatud täiendkoolitus

Õppekavarühm Võõrkeeled ja –kultuurid, soome keel võõrkeelena

Õpiväljundid Oskab kirjutada tuttaval teemal lihtsamaid seotud tekste,
ühendades lühemaid lauseid lihtsa järjendina.
Oskab keelt piisavalt, et väljendada igapäevastel
teemadel nagu perekond, huvialad, töö, reisimine,
päevasündmused.
Oskab üsna täpselt edasi anda infot ja mõtteid
konkreetsel teemal, üle küsida teavet ja paluda selgitusi
ning anda neid ise.
Oskab kirjutada isiklikke kirju ja teateid, suudab
edastada kõige olulisema.
Valdab põhisõnavara, oskab tavaolukorras üsna õigesti
kasutada tüüpkeelendeid ja moodusmalle.

Õpingute alustamise tingimused Täiskasvanud,kes on läbinud testimise ja saanud
tulemuseks 16-25 punkti või need, kes on läbinud A2
taseme kursuse

Õppe kogumaht, sealhulgas auditoorse
ja iseseisva õppetöö osakaal

180 ak/t, millest 120 ak/t on auditoorset ja 60 ak/t on
iseseisvat õpet

ÕPPE SISU

1.
Saame tuttavaks. Viisakusväljendid Võõrkeele õppimine. Haridus.
Kellena te töötasite/töötate? Enesetutvustus ja tööintervjuu. Teate kirjutamine.
Varasem töökogemus. Tööle kandideerimiseks vajalik sõnavara. Töökohustused ja ülesanded
erinevatel erialadel.

2.

Puhkus ja vaba aeg.Minu lemmiktegevus. Hobid ja harrastused ning meelelahutus.



3.

Mina ja teised. Suhted teiste inimestega.Perekond Armastus ja abielu.Tööjaotus peres. Pere
kombed ja traditsioonid.

4.
Maja ja kodu, ümbruskond. Eluase, elamistingimused ja kinnisvara Mööbel. Kodutehnika.
Remont. Kinnisvara ost, müük ja üürimine
5.
Reisimine . Vaatamisväärsused. Suhtlemine reisibüroos. Kindlustusfirmas
Hotellis
6.

Teenuste ja toodete tutvustus. Pangatoimingud. Maitse- ja ostmiseelistused. Siltide mõistmine.

Transpordivahendite eelistused ja liiklus.

7.

Tervis ja tervislikud eluviisid. Halvad harjumused. Rahvameditsiin. Erinevad kindlustusliigid

Asjaajamine ameti- ja meditsiiniasutustes.

8.

Söök ja jook.
Kohvikud, restoranid ja teised toitlustusasutused. Laua reserveerimine. Inimeste
toitumisharjumused

9.

Keskkond, ilm, loodus, kodu- ja metsloomad. Ilma kirjeldamine. Aastaajad. Ilmastikuolud.
Loodushoid. Kohalikud loodusobjektid ja vaatamisväärsused.

10.

Loodus ja loomad, keskkond

GRAMMATIKA

Tegusõna olevik, lihtminevik, täisminevik.
Küsimuste moodustamine, lühendid. Modaalsed tegusõnad.
Käänamine mitmuses.
Ees- ja tagasõnad. Määrus.
Kirjavahemärgid.
Keerulisemad lause konstruktsioonid.

Õppemetoodika kirjeldus Rollimängud,grupi- ja paaristöö,häälestusülesanded,
näitlikustamine, vislualiseerimine, galeriimeetod,



presentatsioon, intervjueerimine, simulatsioonid,
elektroonilised töölehed.

Õppekeskkonna kirjeldus Koolituse toimumise koht on Pärnu mnt 67A, Tallinn.

Liikumispuudega isikutele on tagatud ligipääs
koolitusruumidesse, majas on olemas lift.

Õppetööks on õppeklassid, mis on varustatud vajaliku
intventariga, sobivate laudade ja toolidega ning vastavad
kõikidele tervisekaitse- ja ohutusnõuetele. Klassides on
statsionaarsed tahvlid, õppetehnika, õppematerjalid ning
vajalik audio- ja videotehnika, kõikides õppeklassides on
arvuti ja internetiühendus.

Õppematerjalide loend SUOMI SELVÄKSI Margit Kuusk
Soome keel iseõppijale, M. Frick, 2011/2013
P. Alvre “Soome keele grammatika", Tln 1992.
2. Madean Altsoo „Soome keele grammatika“, Tln 2009

Õpitulemuste hindamise viis Kursuse lõpus tuleb sooritada B1 koolisisene test,
vastavalt läbitud teemadele.

Kuulamine – saab aru küsimustest ja kuuldud infost,
raadio- ning telesaadete põhissisust

Lugemine - mõistab tekstide sisu, saab aru sündmuste,
mõtete ja soovide kirjeldustest, saab aru tööga seotud
sõnavarast ja tekstidest

Rääkimine – valdab põhisõnavara, räägib üsna vabalt
endast, oma perest, igapäevaelust ja tööst, plaanidest ja
kavatsustest

Kirjutamine – oskab kirjutada lihtsamaid üksikasjalikke
kirjeldusi mitmesugustel tuttavatel teemadel

Test on sooritatud, kui on saadud 40 punkti

Lõpetamise tingimused ja väljastatavad
dokumendid

Õpiväljundid omandanud ja hindamise läbinud ning
osalenud vähemalt 70 % koolitusest, väljastatakse
koolitatavale tunnistus.
Hindamisel mitteosalenud või hindamist mitteläbinud
koolitatavale väljastatakse tõend
koolitusel osaletud mahu ja läbitud teemade kohta.



Koolitajateks on some keele filoloogid. kellel vastava keeleõpetamise kogemus varasemalt olemas.

Õppeasutuse nimi: Trio Akadeemia OÜ

Õppekava nimetus Soome keele keele B2 - tasemele suunatud
täiendkoolitus

Õppekavarühm Võõrkeeled ja –kultuurid, soome keel võõrkeelena

Õpiväljundid Oskab keelt piisavalt, et sõnu otsimata selgesõnaliselt
kirjeldada vajalikku, väljendada seisukohti ja esitada
põhjendusi.
Kasutab liitlauseid ja lauselühendeid.
Mõistab ja oskab kasutada enamikku oma eriala
sõnavarast.
Oskab kirjutada selgeid ja üksikasjalikke kirjeldusi
mitmesugustel oma huvivaldkonna teemadel, kirja panna
sõnumeid ja arvamusi ning neid seostada teistelt
kuulduga, anda üksikasjalikku ülevaadet.
Oskab kasutada piiratud hulgal sidumisvõtteid.
Oskab väljendada oma seisukohti, argumenteerida ja
esitada põhjendusi.

Õpingute alustamise tingimused Täiskasvanud,kes on läbinud testi ja saanud tulemuseks
26-34 punkti või need, kes on läbinud B1 taseme kursuse

Õppe kogumaht, sealhulgas auditoorse
ja iseseisva õppetöö osakaal

450 ak/t, millest 300 ak/t on auditoorset ja 150 ak/t on
iseseisvat õpet

ÕPPE SISU

1.
Tutvumine ja tutvustamine. Inimsuhted. Mina isiksusena teiste seas, eripära, võimed, eelistused.
Tugevad ja nõrgad küljed. Sotsiaalsed probleemid. Isikud ja suhted. Internet ja suhted.
2.
Ametid ja töökohad, nende võrdlemine, varasem töökogemus. Erinevad elukutsed ja
professionaalsed oskused
3.
Kehakeel ja välimus, sõnadeta suhtlemine.

Riietuse kirjeldamine ja kehakeel. Nõuandmine riietuse kohta, tööriietus, vaba aja riietus,
spordiriietus jne.



4.
Tööjõuturg. Muutused tööjõuturul. Töötus. Töö otsimine Töökeskkond ja töötingimused. Suhted
kollektiivis. Ametlik ja poolametlik kiri.
5.
Haridus. Õppimine kui töö. Täeindkoolitus. Elukestev õpe.

6.
Infoühiskond ja selle probleemid. Info hankimine. Inimese ja tehnika areng.

7.
Elukeskkond ja turvalisus. Reostus.Loodushoid ja loodussäästlik tarbimine.
8.
Majandus ja ettevõtlus. Asjaajamine ametiasutustes. Koosolekud, meeskonnatöö põhimõtted,
koosolekute pidamine. Ametimetialane kirjavahetus
9.
Olme ja igapäevane elu.
Kultuuri- ja meelelahutusüritused. Puhkuse vajalikkus.
Stressorid.
10.
Tervis ja tervislikud eluviisid. Halvad harjumused, probleemsituatsioonid. Ravikindlustus.
Tasuta ja tasuline arstiabi

GRAMMATIKA

Verbirektsioonid.
Partitsiip v-partitsiip ja tav-partitsiip.
Tingiv kõneviis. Ees- ja tagasõnad. Määrus.
Kirjavahemärgid. Määrsõnade võrdlemine.
Keerulisemad lause konstruktsioonid küsimussõnadega (miksi? …. koska).

Õppemetoodika kirjeldus Rollimängud,grupi- ja paaristöö,häälestusülesanded,
näitlikustamine, vislualiseerimine, galeriimeetod,
presentatsioon, intervjueerimine, simulatsioonid,
elektroonilised töölehed

Õppekeskkonna kirjeldus Koolituse toimumise koht on Pärnu mnt 67A , Tallinn.

Liikumispuudega isikutele on tagatud ligipääs
koolitusruumidesse, majas on olemas lift.

Õppetööks on õppeklassid, mis on varustatud vajaliku
intventariga, sobivate laudade ja toolidega ning vastavad
kõikidele tervisekaitse- ja ohutusnõuetele. Klassides on
statsionaarsed tahvlid, õppetehnika, õppematerjalid ning
vajalik audio- ja videotehnika, kõikides õppeklassides on
arvuti ja internetiühendus

Õppematerjalide loend SUOMI SELVÄKSI Margit Kuusk



Soome keel iseõppijale, M. Frick, 2011/2013
P. Alvre “Soome keele grammatika", Tln 1992.
2. Madean Altsoo „Soome keele grammatika“, Tln 2009

Õpitulemuste hindamise viis Kursuse lõpus tuleb sooritada B2 koolisisene test, mis
sisaldab kõiki osaoskusi: kuulamis-, lugemis-, rääkimis-,
ja kirjutamisoskust vastavalt läbitud teemadele

Kuulamine – saab aru pikematest kõnedest, tele- ja
raadiouudistest, ettekannetest, väitlusest jms

Lugemine – saab aru kirjanduslikest artiklitest ja
kaasaegsest ilukirjandusest, saab aru keerukamatest
grammatilistest nüanssidest ja sõnavarast

Rääkimine – väljendab selgesõnaliselt ja arusaadavalt,
suhtleb ladusalt ja spontaanselt

Kirjutamine – kirjutab selgeid ja üksikasjalikke tekste,
esitab poolt- ja vastuväiteid ja selgitab erinevate seisukohtade
eeliseid ja puudusi
Test on sooritatud, kui on saadud 45 punkti.

Lõpetamise tingimused ja väljastatavad
dokumendid

Õpiväljundid omandanud ja hindamise läbinud ning
osalenud vähemalt 70 % koolitusest, väljastatakse
koolitatavale tunnistus.
Hindamisel mitteosalenud või hindamist mitteläbinud
koolitatavale väljastatakse tõend
koolitusel osaletud mahu ja läbitud teemade kohta.

Koolitajateks on soome keele filoloogid., kellel vastava keeleõpetamise kogemus varasemalt
olemas.


